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Juntos hagamos la DiFerencia
Gobierno 2024-2027

PSICOLOGIA

ATENCION PSICOLOGICA

Dirigido a la poblacién en situacion de vulnerabilidad.

Objetivo: Otorgar orientacion y atencidn psicolégica a la persona que asi lo
solicite, proporcionando herramientas necesarias para la solucion de su
problematica.

Atenciones: Terapia psicoldgica individual, de pareja, familiar y grupal.

Valoraciones cognitivas y emocionales.

Horario: De Lunes a Viernes de 8:00 a. m. a 3:00 p. m.
Costo: Cuota de recuperacion $20.00 (veinte pesos 00/100 m. n.).

TALLER “GRUPOS DE LA TERCERA EDAD”

Dirigido a la poblacibn mayor de 60 afos en cabecera del municipio de
Zapotlanejo y localidades.

Objetivo: Brindar herramientas para utilizar de manera positiva el tiempo libre por
medio de actividades recreativas y culturales, que permitan cambiar la forma de
pensar y asi, poder disfrutar de esa etapa de vida.

El Sistema DIF Zapotlanejo opera este programa mediante estrategias de grupos,
los cuales tienen sesiones matutinas cada semana. Contamos con 10 grupos
dentro del municipio los cuales son: cabecera municipal de Zapotlanejo, La Laja,
San José de las Flores, Matatlan, El Aguacate, Santa Fe, La Barranca, La
Purisima, La Mora y la Joya Chica.



